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UVOD 

Ta dokument predstavlja letni program dela in finančni načrt Visokošolskega zasebnega 
zavoda Fizioterapevtika za leto 2023. Načrt dela je nastal na podlagi ugotovitev 
samoevalvacijskega poročila. 
 
 
OSNOVNI POGOJI ZA DELOVANJE ZAVODA 

 

Poslanstvo, vizija in strategija Fizioterapevtike 
Fizioterapevtika je avtonomna znanstveno - raziskovalna in izobraževalna ustanova, katere 

namen je skrb za znanje, odkrivanje novih spoznanj ter njihov pretok v širšo družbeno 

skupnost. V sklopu dodiplomskega in magistrskega študija fizioterapije se Fizioterapevtika 

zavezuje k najvišjim standardom kakovosti, akademske iskrenosti in integritete. Strateški cilj 

Fizioterapevtike je doseči status vrhunske mednarodne, znanstveno-raziskovalne ter 

trajnostne in družbeno odgovorne ustanove, kar se zrcali v njeni viziji. 

 

Poslanstvo 

Fizioterapevtika je skupnost profesorjev, raziskovalcev, študentov in drugih sodelavcev, ki se 

utrjuje z rednimi srečanji na strokovni in družabni ravni. V strokovnem pogledu se uveljavlja 

v slovenskem prostoru, v perspektivi pa vidi svoje vključevanje širše v evropski prostor. 

 

Izobraževanje in strokovno delovanje, ki je integrirano v študijske in raziskovalne procese 

Fizioterapevtike, sledi različnim vrednotam: 

- akademski svobodi sodelavcev in študentov, posebej svobodi ustvarjalnosti, 

- visoki kakovosti in odličnosti diplomantov, 

- etičnemu in odgovornemu obnašanju. 

 

Te vrednote usmerjajo poslanstvo in vizijo Fizioterapevtike na širjenje specifičnih znanj, ter v 

razvijanje lastnih meril za izobraževanje in prakso. 

 

Vizija 

Vizija Fizioterapevtike je stalen razvoj visokokakovostnih izobraževalnih programov, 

programov za vseživljenjsko učenje in izpopolnjevanje ter aktualnih raziskovalnih projektov. 

Prizadeva si, da bi uresničevala stalni napredek izobrazbene in akademske odličnosti 

sodelujočih v študijskem procesu. Razvija kakovost študija in s tem povezanega znanja 

diplomantov, povečuje obseg in kakovost raziskovalnega dela. 

 

Vizija, ki ji Fizioterapevtika sledi, temelji na naslednjih elementih: 

- vključevanje in sodelovanje v domačih in mednarodnih projektih ter sodelovanje 

domačih in tujih strokovnjakov v izobraževalnem procesu, 

- usposobljenost diplomantov za neposredno delo s pacienti in drugimi uporabniki 

fizioterapevtskih storitev, 
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- usposobljenost diplomantov za prevzemanje odgovornih nalog v sistemu celovitega 

izvajanje fizioterapije, kar prispeva k splošnemu razvoju stroke, 

- izvajanje in koncipiranje vseživljenjskega izobraževanja in spodbujanje 

samoizobraževanja strokovnih delavcev, 

- posodabljanje znanja in veščin glede na dosežke stroke in znanosti doma in v tujini, 

- zagotavljanje dostopa do aktualne literature za predavatelje in študente v knjižnici in 

spletu, 

- zagotavljanje prijaznega in spodbudnega študijskega okolja za študente in zaposlene, 

- komuniciranje z ustreznimi javnostmi. 

Fizioterapevtika uresničuje vizijo in strategijo z jasno začrtanimi cilji v programu razvoja 

zavoda ter s konkretnimi nalogami, ki so del njenega letnega delovnega načrta. Osnovne 

smernice in procese načrtuje in opredeljuje glede na realizacijo dolgoročnih ciljev, z 

uvajanjem in izvajanjem novih projektov ter kadrovanjem optimalnega števila permanentnih 

visokošolskih učiteljev, strokovnih sodelavcev in učiteljev veščin. 

 

Strategija 

Fizioterapevtika uresničuje vizijo s prizadevanji in skrbjo za odličnost na izobraževalnem in 

raziskovalnem področju. Ob udejanjanju aktualnega študijskega programa po najvišjih 

pedagoških kriterijih si vodstvo Fizioterapevtike prizadeva za preseganje pričakovanj 

študentov in družbe. 

Na raziskovalnem področju Fizioterapevtika sodeluje z različnimi strokovnjaki iz 

gospodarstva, socialno-razvojne sfere, medicine, socialne gerontologije in drugimi, s 

sodelavci pa raziskuje pomembna aktualna vprašanja v prostoru svojega delovanja. Posebno 

pozornost namenja vprašanjem usmerjenim v problematiko socialne in zdravstvene politike, 

ki je povezana s fizioterapijo. Kjer za to obstaja možnost in potreba, se Fizioterapevtika 

vključuje v mednarodne raziskave. 

 

Strateški cilji Fizioterapevtike 

Strateški cilji Fizioterapevtike temeljijo na razvoju zavoda kot znanstveno - raziskovalne in 

pedagoške institucije. Celotna uspešnost doseganja ciljev se meri z uspešnostjo realizacije 

kratkoročnih in dolgoročnih ciljev. 

 

Dolgoročni in kratkoročni cilji 

Dolgoročni cilji Fizioterapevtike temeljijo na razvoju zavoda kot znanstveno - raziskovalne in 

pedagoške institucije. Celotna uspešnost doseganja dolgoročnih ciljev se meri z uspešnostjo 

realizacije kratkoročnih ciljev. 

 

 Dolgoročni cilji Fizioterapevtike v obdobju 2020 – 2025 so naslednji: 

- Cilj 1: razvoj Fizioterapevtike in študijskih programov, 

- Cilj 2: zagotavljanje in izboljševanje sistema kakovosti dela zavoda, 

- Cilj 3: povezovanje z domačimi in tujimi pedagoškimi in raziskovalnimi inštitucijami, 

- Cilj 4: krepitev raziskovalne dejavnosti, 
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- Cilj 5: družbeno odgovorno delovanje in tvorno sodelovanje z okoljem, 

- Cilj 6: promocija zavoda v domačem okolju in tujini. 

-  

V skladu z dolgoročnimi cilji Fizioterapevtike so bili v letu 2023 opredeljeni naslednji  

kratkoročni cilji: 

- Cilj 1:  reakreditacija in preoblikovanje Visokošolskega zavoda Fizioterapevtika v 

Fakulteto za fizioterapijo (vloga v obravnavi pri NAKVIS), 

- Cilj 2: krepitev in razširitev promocije za izvajanje drugostopenjskega bolonjskega 

študijskega programa Fizioterapija s programom Gibalna rehabilitacija, 

- Cilj 3: priprava doktorskega študijskega programa, 

- Cilj 4: širitev seminarske, kongresne in sorodnih dejavnosti, 

- Cilj 5: nadaljevanje razvoja znanstveno-raziskovalnega dela, 

- Cilj 6: povezovanje z zunanjimi deležniki na področju znanstveno-raziskovalnega dela in 

pedagoškega sodelovanja, 

- Cilj 7: nadgrajevanje promocije Fizioterapevtike, večja aktivnost na Facebooku in 

Instagramu. 

 

Zakonske in druge podlage za delo 

Pravna subjektiviteta zavoda je določena s Statutom zavoda v skladu z Aktom o ustanovitvi, 

Zakonom o zavodih, Zakonom o visokem šolstvu. Fizioterapevtika ima status zasebnega 

visokošolskega zavoda in je enovita pravna oseba zasebnega prava. Njeno delovanje poleg 

zakonov in na njihovi osnovi izdanih podzakonskih predpisov urejajo pravni akti. Z njimi so 

določene kompetence ter odgovornosti in pravice študentov in delavcev Fizioterapevtike v 

procesih odločanja. Fizioterapevtika ima sprejete vse pravne akte, ki jih potrebuje pri svojem 

delu. K Statutu in pravnim aktom, ki urejajo pravice in dolžnosti študentov, je bilo predhodno 

pridobljeno mnenje Študentskega sveta. 

Temeljni pravni akt zavoda je Statut. Sprejel ga je upravni odbor dne 11. 11. 2015. Dopolnitve 

statuta 01. 06. 2017, 04. 07. 2018, 20.11.2018, 30. 1. 2020 in 15. 11. 2021. 

 

Tematika, ki je s Statutom ni moč podrobneje določiti, je urejena v drugih splošnih pravnih 

aktih zavoda, kot so pravilniki, navodila, poslovniki ipd. Najpomembnejši so: 

- Pravilnik o postopkih, pogojih in merilih za izvolitev v nazive visokošolskih učiteljev, 

znanstvenih delavcev in visokošolskih sodelavcev Fizioterapevtike; 

- Pravilnik o volitvah in imenovanju predstavnikov študentov v organe Visokošolskega 

zavoda Fizioterapevtika; 

- Pravilnik o študijskem redu; 

- Pravilnik o izvajanju informacijske podpore; 

- Pravilnik o varovanju osebnih in zaupnih podatkov; 

- Pravilnik o načinu volitev v Študentski svet Visokošolskega zavoda Fizioterapevtika; 

- Poslovnik kakovosti Visokošolskega zavoda Fizioterapevtika; 

- Pravilnik o znanstveni in raziskovalni dejavnosti Visokošolskega zavoda Fizioterapevtika; 

- Pravilnik o postopku priprave in zagovora zaključnega dela na Visokošolskem zavodu 
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Fizioterapevtika; 

- Pravilnik o preverjanju podobnosti vsebine elektronske oblike pisnega zaključnega dela 

študija na Visokošolskega zavoda Fizioterapevtika; 

- Poslovnik knjižnice Visokošolskega zavoda Fizioterapevtika. 

 

Organiziranost in organizacijska struktura 

Zasebni Visokošolski zavod Fizioterapevtka je bil na podlagi Akta o ustanovitvi ustanovljen 

dne 6. 12. 2011 in po sklepu Okrožnega sodišča v Ljubljani dne 20. 12. 2011 vpisan v sodni 

register. Dne 19. 6. 2014 je Nacionalna agencija RS za kakovost v visokem šolstvu podelila 

akreditacijo za enoto v Laškem ter 30. 9. 2018 akreditirala spremembo lokacije izvajanja 

študijskih programov na novo lokacijo v Ljubljani, Slovenska cesta 58. 

Organe Fizioterapevtike določata Akt o ustanovitvi in Statut Fizioterapevtike in sicer: 

 

1. Upravni odbor je kolektivni organ upravljanja. Ta odloča o zadevah materialne in 

gospodarske narave (pravni odbor Fizioterapevtike). Dekan in ostali organi zavoda tekoče 

obveščajo upravni odbor o vseh pomembnejših strateških, razvojnih in drugih poslovnih 

odločitvah ter mu tekoče dajejo zanesljive informacije o zadevah zavoda, ki so pomembne za 

gospodarski položaj in poslovni ter javni ugled zavoda. Predsednik Upravnega odbora je prof. 

dr. Janez Kresal. 

2. Dekan je individualni poslovodni organ zavoda. Dekan organizira in vodi delo in poslovanje 

zavoda, predstavlja in zastopa zavod in je odgovoren za zakonitost dela zavoda. Dekanja je 

izr. prof. dr. Friderika Kresal. 

3. Senat je strokovni organ, ki ga sestavljajo visokošolski učitelji in znanstveni delavci, ki 

delujejo v okviru zavoda. Člani Senata so tudi študenti, ki sestavljajo najmanj eno petino vseh 

članov Senata. Senat ima komisije za posamezna strokovna področja dela In sicer: Komisijo 

za študijske zadeve, Komisijo za izvolitve v naziv, Komisijo za znanstveno – raziskovalno delo 

in Komisijo za kakovost. 

4. Akademski zbor je predstavniški forum učiteljev in študentov. Njegove naloge in 

pristojnosti so določene v Statutu. 

5.  Študentski svet je organ študentov Fizioterapevtike, ki študente zastopa skladno s 

Statutom in zakonom. Sestava in način konstituiranja ter delovanje je določen s posebnim 

aktom zavoda, ki ga je sprejel Upravni odbor v skladu z aktom o ustanovitvi zavoda in 

Statutom. 

6. Poslovni direktor je poslovodni organ, ki predstavlja, zastopa in vodi Fizioterapevtiko. Pri 

vodenju poslovanja in dela zavoda ima pooblastila na ekonomskem, pravnem in kadrovskem 

področju. Fizioterapevtika je v letu 2021 imenovala poslovno direktorico zavoda.  

7. Refrerat za študijske zadeve skrbi za opravljanje upravnih, administrativnih in strokovno 

tehničnih nalog skrbi Referat za študijske zadeve. Referat za študijske zadeve je organizacijska 

enota, ki vodi strokovne in administrativne zadeve v zvezi s študijskim procesom kot npr. vpis 

študentov, vodenje evidenc z osebnimi podatki študentov, organizacijo preizkusov znanja 

študentov, tehnični pregledi diplomskih nalog, organizacija podelitve diplom, ipd.  
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Slika 2: Organigram Fizioterapevtike. 

 
 

8. Upravni odbor je dodatno organiziral posebno posvetovalno telo dekanje (Služba za 

finance, investicije in razvoj) za pomoč pri strateškem razvoju, vodenju financ in investicij).  

9. V letu 2021 je bil imenovan tudi kreativni direktor, ki skrbi za zunanjo podobo in 

promocijske aktivnosti Fizioterapevtike. Dekanja s sklepom imenuje in razrešuje člane 

posvetovalnega telesa.  

Za potrebe izobraževalne in znanstveno-raziskovalne dejavnosti ima Fizioterapevtika svojo 

knjižnico, ki je vključena v sistem COBISS. 

 
Prostorski pogoji 
Fizioterapevtika svojo dejavnost nadaljuje v najetih in prenovljenih prostorih v centru 

Ljubljane. Tako ima za izvajanje znanstveno-raziskovalnega in pedagoškega dela na voljo 

preko 1000 m2 prostorov. Prostorska shema vključuje: laboratorij, malo predavalnico, modro 

predavalnico, veliko predavalnico, avlo, sobo za profesorje, knjižnico, dekanat s tajništvom in 

referatom ter garderobe, toaletni prostor, večnamenski prostori in shrambe. V letu 2023 

načrtujemo izvajanje znanstveno-raziskovalnega in pedagoškega dela v istih prostorih. 

Namembnosti prostorov ne bomo spreminjali. 

 

Pedagoški  in materialni pogoji 

Analiza je pokazala ustreznost prostorov in njihovo opremljenost, ki zajema tako računalniško 

opremo kot učne pripomočke (hidravlične in električne pomične mize, mizice za razgibavanje 

z ustreznimi stoli z nastavitvami, prenosne mize za kinezioterapijo, AIREX blazine različnih 

debelin in velikosti za delo na tleh, valji in kocke različnih velikosti in debelin za podlaganje, 

sodobni vadbeni pripomočki kot so različni elastični trakovi, vrvi, obroči, terapevtske žoge, 

terapevtske žoge različnih velikosti, manjše žoge iz različnih materialov ter žogice, rutice, 

palice in najrazličnejši drugi ter celotna nizko in srednje frekvenčna elektroterapija: DD, Tens, 

magnetna terapija, Tecar terapija, ESWT udarni globinski valovi, diatermija, interferenca, 

ruska stimulacija, elektrostimulacija, aparaturna limfna drenaža in drugo, ultrazvok, laserji 

različnih jakosti, laser tuš, aparature za kombinirane različne oblike elektroterapije, infra 

Fizioterapevtika
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rdeče luči, termo pack, krio pack, dinamometri, manometri, goniometri, aparat za analizo 

sestave telesa – Bioimpedančni analizator telesne sestave (TANITA MC-780MA) in aparat za 

računalniško oceno drže).  

Sodobno zasnovani in opremljeni prostori so bili že v letu 2019 dopolnjeni s stoli, z dodatnimi 

novimi fizioterapevtskimi mizami in vrhunsko avdio opremo.  

 

V letu 2023 načrtujemo nakup dodatne instrumentalne terapije (svetlobna terapija, 

Bioptron), merilne opreme za rehabilitacijsko diagnostiko (dinamometri) ter opremo za 

gibalne in športne meritve (pripomočki za fizioterapevtsko vadbo). 

 

IZVEDBA ŠTUDIJSKIH PROGRAMOV FIZIOTERAPIJE 

Vrste in število študijskih programov 
Trenutno Fizioterapevtika izvaja študijski program na prvi in drugi bolonjski stopnji, in sicer  
visokošolski strokovni študijski program prve stopnje »Fizioterapija« in magistrski študijski 
program druge stopnje »Gibalna rehabilitacija«. Oba programa sta akreditirana pri NAKVIS. 
 
Preglednica 1: Opredelitev študijskih programov v klasifikacijo KLASIUS 

Ime programa Stopnja Klasius SRV Klasius-P-16 ISCED 

Fizioterapija 1. 16203 0915 (72) zdravstvo 

Gibalna rehabilitacija 2. 17003 0915 (72) zdravstvo 
 
Ob evalvaciji študijskega programa in njegovih sestavin ugotavljamo, da je fizioterapija hitro 

spreminjajoča se veda. Izkušnje na podlagi dosedanjega dela kažejo na potrebo po dopolnitvi 

predmetnikov in študijskih sestavin. V letu 2020/2021 smo posodobitve strokovnega 

študijskega programa »Fizioterapija« obogatili z izbirnim predmetom »Osnove priprave in 

pisanja strokovnih besedil«. Predmet študentom omogoča usvajanje spretnosti za pripravo 

strokovnih besedil, kar bo zaključna dela naših študentov še dodatno obogatilo. Vključenost 

v znanstveno - raziskovalno delo v času študija je nujno potrebno, k čemur stremi tudi 

Fizioterapevtika in s tem omogoča razvoj trajnostnih strokovnih komponent. 

Fizioterapija kot ključna veda za zagotavljanje boljše kakovosti življenja s svojim postopki 

vpliva na vse generacije naše družbe. Delo s strokovnjaki, pedagoškimi delavci in izkušnjami 

na podlagi sedanjega dela s študenti kažejo na potrebne posodobitve študijskega programa 

druge stopnje »Gibalna rehabilitacija«. V ta namen smo vnesli v sestavine študijskega 

programa 2 nova predmeta in sicer dosedanji predmet »Anatomija«, za katerega 

ugotavljamo, da imajo študenti dovolj predznanja, nadomestimo s predmetom 

»Fizioterapevtska diagnostika«. Dosedanji predmet »Prehranski dodatki« smo umestili med 

izbirne predmete, saj prehranski dodatki niso ključnega pomena za strokovnjaka s področja 

fizioterapije. Široko bazo znanj, učinkov in pomembnosti prehranjevanja na rehabilitacijski 

proces pa študenti usvojijo že pri predmetu »Prehrana«. Nadomesti ga predmet »Geriatrija«, 

saj se v svetu srečujemo z izzivi hitro starajočega se prebivalstva, kar zahteva tudi prilagoditev 

stroke. Magister fizioterapije je tako s posodobljenim študijskim programom usmerjen v 
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zdravstveno gibalno rehabilitacijo (kot na primer diagnostika in ocenjevanje v gibalni 

rehabilitaciji) ki bogati razvoj rehabilitacijske stroke in dviguje h kakovosti slovenskega 

zdravstva. 

 

Število študentov in diplomantov po letnikih 
Na podlagi analize vpisa v preteklih študijskih letih v prvi letnik visokošolskega strokovnega 
programa ugotavljamo padec vpisa, kar pripisujemo posledicam koronavirusa. Tako je bilo pri 
vpisu v študijskem letu 2022/2023 na novo vpisanih 26 študentov, 2 občana in 1 pavzer 
nadaljuje s študijem. Glede na kakovost nudene ravni izobraževanja in trendov študijske smeri 
ter dodatno usmerjene napore v promoviranje študija na našem visokošolskem zavodu lahko 
v letu 2023 kljub številni konkurenci in koronavirusu, ob sprejetih ukrepih ponovno 
pričakujemo zmerno povečanje vpisa glede na preteklo leto. Načrtujemo, da bo v prvi letnik 
visokošolskega strokovnega študija sprejetih največ 35 kandidatov,  v prvi letnik magistrskega 
študija pa 5.  
Na Fizioterapevtiki je v študijskem letu 2018/19 vse obveznosti končala prva generacija in s 
tem pridobila možnost zaključka študija z diplomo in tako v študijskem letu 2022/2023 
zaključuje že šesta generacija na prvi stopnji ter prva generacija študentov druge stopnje.  
Glede na število vpisanih študentov po spolu se je na študij v 1. letnik v študijskem letu 
2022/2023 vpisalo več žensk (62 %) kot moških (38 %). Ocenjujemo, da v okviru razdelitve 
študentov po spolu v letu 2023/2024 ne bo prihajalo do bistvenih odstopanj. 
Glede prehodnosti iz letnika v letnik za študijsko leto 2022/2023 načrtujemo, da bo v 2. letnik 
napredovalo vsaj 25 študentov, v 3. letnik pa 25 študentov. 
V študijskem letu 2022/2023 pričakujemo, da bo do konca študijskega leta vse obveznosti 
opravila večina študentov 3. letnika in pospešeno nadaljevala s pripravo zaključnega dela. 
Pričakujemo, da bodo poleg teh študij zaključili tudi študenti preteklih generacij (od zadnje 
podelitve diplom jih je do konca decembra leta 20222 diplomiralo 62, skupaj 149). V letu 2022 
sta magistrirala 2 študenta, zato v letu 2023 pričakujemo, da jih bo magistriralo še 5. Glede 
na uspešnost iz preteklih let pričakujemo, da bo vse obveznosti (razen diplome) do zaključka 
študijskega leta opravilo vsaj 35 študentov zadnjega letnika generacije 2022/2023. 
V letu 2023 načrtujemo formiranje Alumni kluba, preko katerega bomo ohranjali stik z 
diplomanti pa tudi z okoljem. Naslednji korak, ki ga želimo vzpostaviti s pomočjo delovanja 
Alumni kluba, je dolgoročno spremljanje študentov (z anketnim vprašalnikom) po 1. letu, po 
5. letih, po 10. letih, po 20. letih od dneva diplomiranja, kar bo predvidoma potekalo preko e-
pošte. 
 

Vpisna mesta v študijskem letu 2023/2024 
V študijskem letu 2023/2024 bo Fizioterapevtika vpisovala študente v vse letnike izrednega 
visokošolskega strokovnega programa »Fizioterapija« in izrednega magistrskega študija 
»Fizioterapija«. V Tabeli 2 in 3 so prikazana predvidena vpisna mesta v študijskem letu 
2023/2024 na visokošolski strokovni program in magistrski program. 
 
Preglednica 2: Število predvidenih razpisanih mest visokošolskega strokovnega študija 

FIZIOTERAPIJA,  visokošolski strokovni program število vpisnih mest – izredni študij 

1. letnik 90 

2. letnik 60 

3. letnik  60 



8 
 

 
Preglednica 3: Število predvidenih razpisanih mest magistrskega študija 

GIBALNA REHABILITACIJA,  magistrski študijski 
program 

število vpisnih mest – izredni študij 

1. letnik 30 

2. letnik 10 

Razpis je mogoče skladno z ZViS oz. s Pravilnikom o razpisu za vpis in izvedbi vpisa v visokem 
šolstvu v eVŠ objaviti najmanj 30 dni pred prvim prijavnim rokom, a najkasneje do 31. marca 
2023. Po tem datumu študija za študijsko leto 2023/2024 ni mogoče več razpisati.   
 

Kadri 
V študijskem letu 2021/2022 je v študijskem procesu redno sodelovalo 48 strokovnjakov in 

raziskovalcev z ustreznimi akademskimi nazivi in izkušnjami, od tega 3 tuji profesorji, s 

katerimi imamo sklenjeno dolgoročno pogodbo in 10 gostujočih visokošolskih učiteljev. Po 

habilitacijskem nazivu je sodelovalo 13 rednih profesorjev, 6 izrednih profesorjev, 8 

docentov, 4 višji predavatelji in 5 predavateljev ter 2 strokovna sodelavca in 10 učiteljev 

veščin. Na področju pedagoške dejavnosti bo v letu 2023 predvidoma aktivnih 54 

visokošolskih učiteljev in učiteljev veščin, od tega 2 tujca.  

V letu 2022 smo imeli zaposlene 3 visokošolske učitelje in sicer 2 za polni delovni čas (100 %) 

in enega za polovični delovni čas (50 %). Poleg tega imamo 3 strokovne sodelavce v referatu 

za študijske zadeve zaposlene za polni delovni čas in še študentsko pomoč. V letu 2023 imamo 

zaposlene 3 visokošolske učitelje, in sicer dva za polni ter enega za skrajšan delovni čas. Poleg 

tega imamo za polni delovni čas zaposlene tri strokovne sodelavce. 

Fizioterapevtika bo tudi v letu 2023 spremljala in pospeševala kakovostno rast pedagoških 
delavcev in skrbela za primerno sestavo predavateljskega zbora.  
 
 
OBVEŠČANJE IN KOMUNIKACIJA S ŠTUDENTI IN OSTALIMI DELEŽNIKI 

Analiza stanja na področju obveščanja in komunikacije s študenti in ostalimi deležniki je 
pokazala, da fizioterapevtika komunicira preko številnih kanalov, kot so sistem VIS, oglasna 
deska in mailing lista. Do sedaj je bilo to področje dobro pokrito in so ga študentje sprejeli. 
Prav tako nismo prejeli nobenih pritožb ali predlogov za spremembo načina komunikacije s 
študenti. Objavili smo številne učne in informativne filme ter video vsebine. Analiza aktivnosti 
na družbenih omrežijh kot so Facebook in Instagram je pokazala zadovoljiv obisk strani, 
katerega velikost pa je po pričakovanjih odvisna od aktivnosti in števila objav. Tako značilno 
število obiskov in všečkov pade prav med počitnicami. Smiselno bi bilo torej konstantno in 
enakomerno število objav seveda s smiselno vsebino. Črta med nesmiselnimi in strokovno 
podkrepljenimi vsebinami je namreč prav v področju reklamiranja izredno tanka. Analiza je še 
pokazala, so na družabnih omrežjih aktivnejše predstavnice ženskega spola, zato bi bilo 
smiselno v bodoče naslavljati prav njih.  
Če so družbena omrežja in vsebine na njih bolj sproščene narave pa so informacije na spletni 
strani veliko bolj uradne. Analiza aktivnosti na spletni strani Fizioterapevtike je predvsem 
pokazala, da nimamo vklopljenega sledilnika aktivnosti na spletni strani. V letošnjem letu smo 
na spletno stran dodali tudi članke vseh revij Physis. 
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Fizioterapevtika se je v letu 2022 intenzivno promovirala preko radia (350 oglasov dolgih 8 s), 
časopisja (4 strokovni prispevki v reviji Delo) in izdelava promocijskega materiala v obliki 
letaka, zloženke in objave v Fax vpisniku. Fizioterapevtika se v letu 2022 ni promovirala preko 
televizijskega kanala ter Informative, katera je zaradi pandemije koronavirusne bolezni 
odpadla. 
Po analizi podatkov obiska in vključevanja obiskovalcev v naše objave na socialnih spletnih 
straneh FB in Instagram pripravljamo za leto 2023/24 nekaj novosti. 
PRVA NOVOST - Strategijo našega dosedanjega pojavljanja in oglaševanja bomo dopolnili s 
povzetki akcij oziroma dogodkov, kot so npr. strokovna predavanja, tribune znanja, tečaji, 
seminarji, konference in podobno. Te dogodke uspešno oglašujemo že sedaj, vendar se po 
njihovem zaključku z njimi ne ukvarjamo več. Strategijo bomo v prihodnje nadgradili v dveh 
dodatnih korakih. Na ta način bo vsak pripravljen dogodek lahko imela tri samostojne sklope 
objav, ki se bodo po potrebi lahko tudi ponavljali, saj se jih istočasno lahko pripravi v več 
različicah. Strategija oglaševanja dogodkov bi tako potekala po naslednjem vrstnem redu: 
 
1.) Akcija/dogodek – osnovna objava o akciji/dogodku (smo bili aktivni že do sedaj): Prva 

objava z vabilom in osnovnimi podatki (možnost objave več ponovitev pred zastavljeno 
akcijo). 

2.) Strokovni povzetek akcije – druga objava o akciji/dogodku (FOTO): Strokovni kader 
Fizioterapevtike pripravi poročilo o izpeljani akciji, ki se v objavi in podkrepi s fotografijami 
posnetimi na dogodku. 

3.) Odzivi prisotnih – tretja objava o akciji/dogodku (VIDEO): Strokovni kader Fizioterapevtike 
pripravi krajše video vsebine, v katerih sodelujoči na dogodku, v kratkih jedrnatih 
intervjujih izrazijo svoja menja, pohvale ipd. 

 
DRUGA NOVOST – Ugotovili smo največji izpad dosega obiskovalcev v času počitnic, kar je 
razumljivo. V tem sproščenem času bi se lahko deležnikom približali na malce neobičajen, 
sproščen a po drugi strani naraven način. Tako bi lahko pripravili namenski sklop video vsebin, 
kjer bi v vsaki od njih obdelali akutno oskrbo eno od lažjih poškodb, ki se lahko zgodijo med 
počitnicami. Takšne poškodbe so lahko zvin gležnja, kolena, prstov na nogah, nenadne 
bolečine v križu ob hoji v gorah, bivanju na osamljenem otoku ali jadranju, smučanju ipd. 
Možnosti za pripravo nevsiljivih, a še kako aktualnih in atraktivnih vsebin je zelo veliko. 
Strokovno vodstvo bo pripravilo spisek poškodb, ki bi jih obdelali v teh kratkih video vsebinah, 
ki se bodo nato preko naših kanalov lansirali med deležnike na počitnicah. Take video vsebine 
je možno pripraviti kadarkoli, ne glede na letni čas (razen za smučanje). V izvedbo bi vsekakor 
vključili študente in študentke Fizioterapevtike. Pri tem gre opozoriti, da naloga predstavlja 
sorazmerno kompleksen izziv, ki je vse prej kot enostaven in bo zahteval ogromno časa za 
snemanje in morda še več časa za atraktivno montažo samega videa. Ker pa bi šlo za edinstven 
primer namenskega oglaševanja šole preko počitnic se nadejamo, da bi predlog lahko pomenil 
zgodbo o uspehu. 
 
TRETJA NOVOST – Uporaba možnosti, ki jo ponujata Instagram Story in Facebook Story je 
pokazala, da je nove sledilce in doseganje višjega generalnega dosega možno pridobivati tudi 
na takšen način, vendar mora biti tematika takšnih objav kar se da ažurna. To v praksi pomeni, 
da mora biti snovalec takšnih vsebin dejaven ves čas, kar pa nikakor ni enostavno. Zato bi se 
na določenih dogodkih namensko posnelo več pokončnih, kratkih video vsebin na zalogo, ki 
bi jih potem po potrebi lahko poljubno vključili kot targetiranje že drugje pripravljenih objav 
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(ko z nečim kratkim, kar se konstantno  ponavlja, opozoriš na nekaj drugega, kar si je nujno 
potrebno ogledati). 
 
Preglednica 4: Strnjen pregled nalog za leto 2023. 

Področje Naloge za izboljšanje 

Učne in 
informativne video 
vsebine 

Na spletno stran dodati: 
- informativne vsebine vsakega dogodka strokovne narave na 
Fizioterapevtiki 
- dodajati članke revije Physis 

Družbena omrežja 

Konstantno in enakomerno objavljanje preko celega leta 

Nadgrajena strategija oglaševanja dogodkov (pred dogodkom, 
povzetek in odzivi) 

Namenski sklop video vsebin med počitnicami 

Dejavnost na FB in Instagram Story 

Spletna stran  Vklop sledilnika aktivnosti na spletni strani 

Radio Tudi v bodoče oglaševanje preko radia 

Televizija Oglaševanja preko televizije ne načrtujemo 

Časopisje 

Vsaj 4 objave v revijah kot so: 
Moje Zdravje 
https://www.revijazamojezdravje.si/ 
Zdravje 
https://www.zdravje.si/revija-zdravje 
Javno zdravje 
https://nijz.si/objave/revije/revija-javno-zdravje/ 
ABC zdravja 
https://www.abczdravja.si/preberi-revijo/ 
Delo in varnost 
https://www.zvd.si/varnost-pri-delu/izobrazevanja-in-
publicistika/zvd-revija-delo-in-varnost/ 
Fizioterapija 
https://www.physio.si/revija-fizioterapija/ 
Šport  
https://www.fsp.uni-lj.si/institut-za-sport/cvus/zaloznistvo/revija-
sport/ 
Šport mladih https://www.sportmladih.net/informator/ 

Dogodki 
Informativa 
Dan odprtih vrat 

Obcestni zasloni Oglaševanje preko obcestnih zaslonov 

 

  

https://www.revijazamojezdravje.si/
https://www.zdravje.si/revija-zdravje
https://nijz.si/objave/revije/revija-javno-zdravje/
https://www.abczdravja.si/preberi-revijo/
https://www.zvd.si/varnost-pri-delu/izobrazevanja-in-publicistika/zvd-revija-delo-in-varnost/
https://www.zvd.si/varnost-pri-delu/izobrazevanja-in-publicistika/zvd-revija-delo-in-varnost/
https://www.physio.si/revija-fizioterapija/
https://www.fsp.uni-lj.si/institut-za-sport/cvus/zaloznistvo/revija-sport/
https://www.fsp.uni-lj.si/institut-za-sport/cvus/zaloznistvo/revija-sport/
https://www.sportmladih.net/informator/
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ZNANSTVENO-RAZISKOVALNA DEJAVNOST  

 
Namen Fizioterapevtike v obdobju po letu 2023 je, da postane ena vodilnih raziskovalnih 
skupin na področju fizioterapije v ožjem smislu, kot tudi fizioterapije, vključene v področja 
zdravstvene dejavnosti, turizma, prostega časa in izobraževanja. Sodobna raziskovanja na 
področju fizioterapije so dominantno interdisciplinarna, v njih se prepletajo naravoslovne, 
družboslovne pa tudi humanistične vede. Ob takšnemu prepletanju disciplin se bo dejavnost 
raziskovalne skupine usmerila predvsem v raziskovanja terapevtskih posegov v mišično-
skeletnem sistemu, v nevrofizioterapiji, nevrološkim obolenjem in prirojenim 
malformacijami. Posebna pozornost bo ob sodelovanju z gospodarstvom in širšim družbenim 
okoljem namenjena raziskovanju preventivnih dejavnosti, pri katerih fizioterapija lahko poda 
zelo pomembne odgovore.  
Za leto 2023 smo si v okviru znanstveno-raziskovalne dejavnosti na Visokošolskem zavodu 
Fizioterapevtika zastavili poleg nadaljevanja samostojnih raziskovalnih projektov 
Fizioterapevtike (n=5) tudi dodatne raziskovalne projekte (n=5, preglednica 5), ki jih v 
celotnem obsegu financira Institucija Fizioterapevtika. 
 

Preglednica 5: Znanstveno - raziskovalni projekti Fizioterapevtike 

Št.  LETO NASLOV 

PROJEKTA 

 

ZAKLJUČKI OBDOBJE VODJA 

RAZISKOVALNI PROJEKTI (VZF nosilka, VZF financer, brez zunanjih financiranj) 

5.19 2019 

 

Uspešnost 

fizioterapevtske 

obravnave v 

podaljšanem 

bolnišničnem 

zdravljenju 

Nadaljevanje projekta v 

sodelovanju z Bolnišnico 

Sežana (projekt 3) 

December 

2018-se 

nadaljuje 

izr. prof. dr. 

Friderika 

Kresal 

7.20 2020 Telesna dejavnost 

starejših odraslih 

Ugotavljanje primerne 

kinezioterapije za starejše 

odrasle  

November 2020- 

se nadaljuje 

izr. prof. dr. 

Friderika 

Kresal, 

doc. dr. Mojca 

Amon 

11.20 Fizioterapevtska 

diagnostika: 

promocija zdravja 

(sledenje telesne 

dejavnosti - 

rekreativni in 

Pilotska študija, izvedene 

meritve kineziološke 

antropometrije in športne 

meritve; Preventiva  

športnih poškodb in 

prehranska podpora 

December 

2020- se 

nadaljuje 

doc. dr. 

Mojca 

Amon,  

izr. prof. dr. 

Friderika 

Kresal 
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tekmovalni 

triatlonci, tekači) 

profesionalnih cestnih 

kolesarjev (Kaja Remic) 

Nadaljevanje projektov (9-15) – zdravstvene omejitve testiranja zaradi Covid-19 

14.22 2022 ZDRAVJE 2022: 

Rehabilitacija 

Covid-19 

Zdravje 2022, Bio-psiho-

socialni ukrepi za krepitev 

zdravja; Zbornik 2022; 

236 strani 

 

Magistrsko delo: Sklepna 

rehabilitacija – okluzija 

(Tom Zorec); Prehranska 

podpora v fizioterapiji 

(Tjaša Zorec); Model 

gibalne rehabilitacije pri 

stabilizaciji trupa pri 

fizioterapevtski obravnavi 

(Šiler Lili); Fiziološki odziv 

na hidroterapijo pri 

fizioterapevtski obravnavi 

koronarnega bolnika (Šiler 

Roman) – članki v pripravi 

za objavo v sci 

 

Gibalni KT ukrepi za 

krepitev zdravja – v 

pripravi 

Januar 2022- 

se nadaljuje 

Doc. dr. 

Mojca 

Amon,  

izr. prof. 

Friderika 

Kresal 

15.22 Magistrsko delo v 

pripravi: Vpliv ukrepov 

epidemije covid-19 na 

gibalno aktivnost 

študentov (David 

Trofenik) 

 

Januar 2022-

se nadaljuje 

Izr. prof. 

Friderika 

Kresal 

2023 

16.23 2023 Telefizioterapija 

(COVID-19): 

promocija gibalne 

rehabilitacije v 

razmerah SARS-

CoV2-COVID-19  

Rehabilitacija in okrevanje 

različnih populacij po 

dolgem Covidu 

 

December 

2022-se 

nadaljuje 

doc. dr. 

Mojca 

Amon,  

izr. prof. dr. 

Friderika 

Kresal 
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17.23  Analiza razlike v 

telesni drži v 

različnih starostnih 

skupinah 

Posturalne analize 

študentov 

Posturalne analize 

starejših odraslih 

Januar 2023- izr. prof. dr. 

Friderika 

Kresal 

18.23  Psihofizični potencial 

študentov 

fizioterapije  

 

Meritve in testiranja 

telesne pripravljenosti in 

zmogljivosti 

Januar 2023- izr. prof. dr. 

Friderika 

Kresal 

19.23  REHABILITACIJSKA 

IMUNOMODULACIJ

A: Fizioterapevtska 

obravnava s 

prehransko podporo  

 

Model prehranske 

imunomodulacije kot 

podpora gibalne 

rehabilitacije 

Januar 2023- izr. prof. dr. 

Friderika 

Kresal, doc. 

dr. Mojca 

Amon 

20.23  REHABILITACIJSKA 

IMUNOMODULACIJ

A: Fizioterapevtska 

obravnava s 

kinezioterapevtskimi 

protokoli za krepitev 

zdravja  

 

Model 

kinezioterapevtskega 

protokola zmerne telesne 

vadbe, rehabilitacijska 

diagnostika 

April 2023- doc. dr. 

Mojca 

Amon  

izr. prof. dr. 

Friderika 

Kresal 

20.24  Ultrasonografija 

trebušne prepone   

Izdelava normativnih 

vrednosti za US 

parametre trebušne 

prepone ter njihova 

aplikacija na bolnike z ŽM 

boleznimi 

April 2023 Doc. dr. 

Gregor 

Omejec, 

 

 

Načrtovanje strategije  

Fizioterapevtika ocenjuje kakovost dela kot intenzivno napredujočo, ki temelji na doseženih 

publikacijah in ustvarjalnem samostojnem publiciranju (letna knjiga znanstvenih in strokovnih 

del različnih avtorjev multidisciplinarnega področja; Zbornik). Dodatno ocenjujemo kakovost 

dela kot odlično na podlagi ustanovitve mednarodne znanstvene revije, Journal of Physical 

Culture and Rehabilitation, ki je v letu 2022 združila 7 znanstvenih člankov. Revija Physis je od 

leta 2022 v postopku kategorizacije v 6. kategorijo, kamor so uvrščene znanstvene publikacije, 

ki niso vključene v mednarodne bibliografske baze podatkov, se pa upoštevajo pri 

kategorizaciji znanstvenih publikacij. 

V letu 2022 smo objavili izvirne znanstvene članke (1.01, n=2), pregledne znanstvene članke 

(1.02, n=5); kratke znanstvene prispevke (1.03, n=1), strokovne članke (1.04, n=4); objavljene 

znanstvene prispevke na konferenci (1.08; n=11), objavljeni strokovni prispevek na konferenci 

http://home.izum.si/COBISS/bibliografije/Kateg-revije.html
http://home.izum.si/COBISS/bibliografije/Kateg-revije.html
http://home.izum.si/COBISS/bibliografije/Kateg-revije.html
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(1.09; n=1); objavljeni povzetek znanstvenega prispevka na konferenci (1.12; n=4). Sodelovali 

smo kot uredniki (n=3); mentorji magistrskih del (n=2), mentorji diplomskih del (n=28) ter 

somentorji diplomskih del (n=1). Slednje ocenjujemo kot dejavno in produktivno bibliografsko 

znanstveno-raziskovalno delo. Načrtujemo razširitev znanstveno-raziskovalne skupine 

Institucije ter dejavno motiviranje celotnega Akademskega zbora k pripravi znanstveno-

raziskovalnih del. 

Znanstveno-raziskovalne meritve v letu 2022 so bile delno omejene zaradi zdravstveno 

preventivnega ravnanja Institucije (Covid-19). Načrtujemo strategijo izvedbe znanstveno-

raziskovalnega dela in testiranj, ki temelji na kapacitetah in samostojnih projektih Institucije 

ter načrtovanju večjega raziskovalnega projekta v sodelovanju z drugimi raziskovalnimi 

institucijami. 

Krog kakovosti znanstveno-raziskovalnega dela zaključujemo kot izjemno uspešno na 

področju publiciranja (objave različnih tipologij), uspešno na področju aktivacije prvih 

razpisnih prijav ter nadaljevanja samostojnega raziskovalnega dela Institucije. Kot prednost 

prepoznavamo širok izbor sodelujočih raziskovalcev, ki izvajajo prenos znanstvenih 

ugotovitev v študijski program na vseh stopnjah ter raziskovalno skupino Institucije. Krog 

kakovosti zaključujemo s strnjenim pregledom ugotovljenih pomanjkljivosti ter možnostmi za 

izboljšave (Preglednica 6). 

 

Preglednica 6: Strnjen pregled ugotovljenih pomanjkljivosti in možnosti za izboljšave. 

Področje Ugotovljene 

pomanjkljivosti 

Možnosti za 

izboljšave 

NAČRT 2023  

(*RSF 

-raziskovalna skupina 

Fizioterapevtika,  

ČAZF 

-člani akademskega zbora 

Fizioterapevtika) 

Publiciranje Nesorazmernost  

objavljanja 

znanstvenih del 

vseh članov 

akademskega 

zbora. 

Organizacija srečanj 

akademskega zbora 

za pripravo 

znanstvenih in 

strokovnih 

publikacij 

Institucije. 

Znanstveni konzilij: 

1) april/maj 2023 

2) juniju 2023 

3) oktober 2023 

Cilj objav: 

1) letno najmanj 1 objava 

raziskovalca RSF (1.01) 

2) letno najmanj 5 objav 

raziskovalca RSF (1.02) 

3) sobjava RSF in ČAZF) 

Znanstveno-

raziskovalne 

meritve 

Nezadostna 

izvedba meritev 

(globalna 

zdravstvena 

situacija – 

Ponovna 

organizacija 

meritev (meritve 

zdravstvenih 

značilnosti pred in 

Načrt študij - preglednica: 

1) prospektivna študija fto 

(1,2,5,6) 

2) presečna študija (3,4) 
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preventiva 

okužb Covid-19). 

po gibalni 

rehabilitaciji).  

Izvedba 

neizvedbenih 

meritev (sledenje 

zdravstvenih 

značilnosti). 

Znanstveno-

raziskovalne 

kapacitete 

Posodobitev 

laboratorijskih 

prostorov  

Prostor za skupne 

diskusije in idejne 

zasnove 

projektnega dela. 

Načrtovanje velike table za 

pregled projektnega dela 

Institucije in zunanjih  

raziskovalcev. 

Prijave na 

projekte 

Nezadostno 

dejavno 

povezovanje 

raziskovalcev 

drugih Institucij 

pri pripravi 

razpisne 

dokumentacije. 

Organizacija 

osebnih srečanj 

raziskovalcev 

drugih raziskovalnih 

Institucij. 

Skupno delovno srečanje RSF. 

Skupno delovno srečanje RSF 

in AZF. 

Skupno delovno srečanje RSF, 

AZF in zunanjih raziskovalcev. 

 

 

 

 

Promocija 

znanosti 

Nezadostne 

aktivnosti 

promocije 

znanosti. 

Utrjevanje 

prepoznavnosti in 

ugleda Institucije in 

fizioterapevtske 

stroke. 

Izvedba najmanj 6 mesečnih 

dogodkov v letu 2023  

(Tribune znanja in drugi 

dogodki). 

Sodelovanje z 

okoljem in 

vključitev v 

širšo družbo  

Nezadostno 

povezovanje z 

okoljem in širšo 

družbo  

Javni dogodki za 

krepitev zdravja. 

 

Organizacija vsaj 3 dogodkov 

za širšo družbo. 

Povezovanje z 

uporabniki 

znanja 

Vključevanje 

študentov v 

prenos znanja. 

Spodbujanje 

projektov, ki 

povezujejo 

gospodarstvo, 

negospodarstvo in 

študente. 

Spodbujanje akademskega 

zbora k objavam člankov 

študentov pod vodstvom 

mentorjev na spletnih portalih, 

v strokovnih in znanstvenih 

publikacijah. 

 

Cilj Predlogi ukrepov 

Motiviranje 

celotnega 

akademskega 

zbora za 

Načrtovana najmanj tri znanstveno-

raziskovalna dela drugih članov 

akademskega zbora. 

 

Predlog razširitve zunanjih 

članov raziskovalne skupine 

Institucije. 
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objavljanje 

dela 

Osredotočeno 

načrtovanje 

projektnih 

prijav 

Povezovanje z zunanjimi raziskovalci in 

raziskovalnimi institucijami. 

Ena večja prijava na projektni 

razpis. 

Izvedba samostojnih projektov 

Institucije. 

Povezovanje z 

uporabniki 

znanja in 

osveščanje o 

praksi podprti 

z dokazi 

Motivirati zaposlene za sodelovanje pri 

izvedbi dejavnosti KREPITVE ZDRAVJA. 

Predlog o ustanovitvi Centra 

vseživljenjskega učenja 

Fizioterapevtike 
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VPETOST ZAVODA V ŠIRŠO DRUŽBO 

 
Fizioterapevtika poleg akreditiranega študija izvaja tudi naslednje programe strokovnega 

izpopolnjevanja: Ortopedska medicina in manualne terapija – OMMT, Terapija miofascialnih 

vzdražnih točk – TT in mobilizacija živčevja.  

 
Preglednica 7: Predvidena izvedba seminarjev v letu 2023 

Čas Program 

februar 2023 Mobilizacija živčevja 

marec 2023 Trigger točke -  Modul 2 

april 2023 Alexander tehnika 

november 2023 OMMT -  Modul 1  

november 2023 Trigger točke -  Modul 1 

 
Po zaključenem izobraževanju (v sklopu seminarjev OMMT vključno z izpitom) udeleženci 
prejmejo potrdila.  Glede na pretekle izkušnje in povpraševanje po strokovnih izobraževanjih 
iz fizioterapije ocenjujemo, da se bo v letu 2023 seminarjev udeležilo približno enako število 
udeležencev, kar bi glede na preteklo leto pomenilo pomembno stabilnost  na tem področju 
dejavnosti Fizioterapevtike.  
 

Tribune znanja 
Redno organiziramo tudi Tribune znanja z namenom obogatiti znanje študentov fizioterapije 
in fizioterapevtov ter s ciljem širjenja relevantnih znanj in dosežkov pomembnih za 
fizioterapijo. V letu 2023 nameravamo vsak mesec izvesti po eno Tribuno znanja. 
 
Preglednica 8: Načrtovane tribune znanja v letu 2023 

Datum in ura Izvajalec Naslov 

24.1.2023 Simona Pavlič Založnik Fizioterapevtska obravnava disfunkcije 
medeničnega dna z uporabo magnetnega stola 

23.2.2023 Rotner Edita Aleksander tehnika 

23.3.2023 Rotar Neda Vloga gravitacije v motoričnem razvoju otroka  

23.4.2023 Rok Vengust Naslov predavanja še ni znan 

23.5.2023 Erna Žgur Vloga in prepoznava pomena zgodnje obravnave 
rizičnih otrok 

23.6.2023 Gregor Omejec Ultrazvočna preiskava trebušne prepone 

 

Seminarska, kongresna in sorodna dejavnost 
V. znanstveni simpozij, ki je bil tradicionalno predviden na dan Fizioterapevtike, 7.-8. maja 

2022, je bil prestavljen zaradi nastale zdravstvene situacije Covid-19 na kasnejši datum, 20. 

oktobra 2022 in je bil izpeljan na daljavo. V ta namen smo izdali zbornik »Zdravje 2022«. V 

letu 2023 si želimo izvedbe že VI. Znanstvenega simpozija, ki naj bi potekal v živo z vsaj 50 

slušatelji. 

 
V letu 2023 nameravamo izvesti vsaj eno svečano podelitev diplom ter dekanjinih pohval za 
študij I. in II. stopnje.  
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Preglednica 9: Strnjen pregled nalog za leto 2023. 

Področje  Naloge za izboljšanje 

Vpetost zavoda 
v širšo družbo 

Programi 
strokovnega 
izpopolnjevanja 

Izvesti podobno število izpoplnjevanj 

 Tribune znanja V letu 2023 izvesti vsakomesečne tribune znanja 

 
Seminarska in 
kongresna 
dejavnost 

Izvesti vsaj 1 simpozij z večjim številom slušateljev 

 

Svečana podelitev 
diplom I. in II. 
stopnje ter 
dekanjinih pohval 

Izvesti vsaj 1 podelitev 

 
 
ANKETIRANJE 

Tudi v prihodnjem letu bomo kakovost spremljali s pomočjo anketiranja (Anketiranja 
študentov o zadovoljstvu s študijskim procesom na Fizioterapevtiki za tekoče študijsko leto, 
Anketiranje kliničnih mentorjev v učnih zavodih za tekoče študijsko leto, Anketiranje 
študentov na kliničnem usposabljanju za tekoče študijsko leto, Anketiranje študentov o 
zadovoljstvu z izvajalci pedagoškega procesa, Anketiranje študentov o zadovoljstvu z izvedbo 
študijskega procesa pri posamezni učni enoti (ocena predmeta in izvajalcev pedagoškega 
procesa) in Anketiranje diplomantov v tekočem študijskem letu. Izjemno pozitivno je bilo 
sprejeto pošiljanje povratnih informacij o zadovoljstvu študentov z izvajalci pedagoškega 
procesa, splošno oceno njegovega predmeta skupaj s tekstovnimi odgovori tako nosilcev 
predmetov kot asistentov. Poleg tega smo na enak način posredovali tudi rezultate anketnega 
vprašalnika o poteku kliničnega usposabljanja posamezni učni bazi. Posredovali smo 
rezultate, ki so se nanašali izključno na izvajalčev predmet oziroma izvajalca pedagoškega 
procesa. S to prakso želimo nadaljevati tudi v prihodnje. 
 
Preglednica 10: Strnjen pregled nalog za leto 2023. 

Področje Naloge za izboljšanje 

Anketiranje  V naslednjem letu bomo izvedli enako število anketnih vprašalnikov 

Analiziranje anket 
V naslednjem letu bomo analizirali ankete po enakem principu kot 
do sedaj 

Podajanje povratnih 
informacij 

Povratne informacije so bile sprejete izjemno pozitivno, zato bomo s 
to prakso nadaljevali 

 
 
ERASMUS+ 

 
V letu 2023 bomo prenesli večino naših bilateralnih sporazumov v digitalno orodje EWP. Prav 
tako bomo podpisali 4 dodatne bilateralne sporazume. Načrtujemo tudi eno študentsko 
izmenjavo, eno izmenjavo osebja in prihod treh tujih študentov na Fizioterapevtiko. 
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Preglednica 11: Strnjen pregled nalog za leto 2023. 

Področje Naloge za izboljšave 

Bilateralni 
sporazumi 

Načrtujemo podpis 4 novih bilateralnih sporazumov 
Prenos v digitalno orodje EWP 

Izmenjava osebja in 
študentov 

Načrtujemo eno študentsko izmenjavo, eno izmenjavo osebja in 
prihod treh tujih študentov 
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ALUMNI KLUB 

V pričakovanju umiritve razmer in vrnitve življenja kot smo ga poznali nekoč imamo vse 
pripravljeno, da bo lahko tudi Alumni klub zaživel in pričel s svojim delovanjem. V letu 2023 
načrtujemo ustanovno srečanje. 
 
Preglednica 12: Strnjen pregled nalog za leto 2023. 

Področje Naloge za izboljšave 

Alumni klub V letu 2023 izvesti ustanovno srečanje 

 
 
ORGANIZIRANOST ŠTUDENTOV  

V januarju 2023 je predvidena konstitutivna seja Študentskega sveta, kjer bo izvoljen nov 
predsednik in člani ŠS. ŠS se bo sestajal vsaj kvartalno, v poletnem času korespondenčno oz. 
po Zoomu.  
 
Preglednica 13: Strnjen pregled nalog za leto 2023. 

Področje Naloge za izboljšave 

Študentski svet V januarju 2023 izvedba konstitutivne seje ŠS. 

 
KNJIŽNICA  

V letu 2023 načrtujemo podobno delovanje knjižnice, pri čemer ob sproščanju ukrepov 
načrtujemo večjo izposojo gradiva in uporabo čitalnice. 
 
Preglednica 14: Strnjen pregled nalog za leto 2023. 

Področje Možnosti za izboljšave 

Materialni pogoji Nadaljevali bomo z enakimi materialnimi pogoji 

Prostorski pogoji Nadaljevali bomo z enakimi prostorskimi pogoji 

Izposoja Zaradi umiritve razmer računamo na večje število izposoj. 

 
 
SREDSTVA, S KATERIMI RAZPOLAGA FIZIOTERAPEVTIKA 

 

Podatki o premoženju 
Fizioterapevtika je v letu 2017 pridobila nove prostore za izvajanje študijske dejavnosti v 
Ljubljani in tako s študijskim letom 2017/2018 pričela z izvajanjem študija na novi lokaciji na 
Slovenski cesti 58 v Ljubljani. Tako bo v letu 2023 Fizioterapevtika nadaljevala z uporabo 
prostorov, ki so potrebni za izvajanje študijskega procesa, na matični enoti v Ljubljani in 
predvsem skrbela za čim kakovostnejše pogoje dela.  
Prostori v Ljubljani so glede na število študentov dovolj veliki, primerno opremljeni (stoli z 
mizicami, table, projektorji, projekcijska platna, fizioterapevtske mize, terapevtske 
aparature), primerno osvetljeni, čisti, zaščiteni pred hrupom ter ustrezno urejeni. V novih 
prostorih so zagotovljeni kabineti, prostori za knjižnico, učilnice in laboratoriji za izvajanje 
študijskega procesa, prostori za referat, tajništvo, dekanat, sejne sobe ter garderobe za 
študente in zaposlene. 
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Na Fizioterapevtiki se zavedamo, da so pogoji za kakovosten študijski proces sledeči: nemoten 
dostop do prostorov tudi invalidom, funkcionalnost prostorov ter pripadajoča vrhunska 
laboratorijska in druga oprema, kar je in bo v prihodnje tudi zagotovljeno. V letu 2023 
načrtujemo nadgrajevanje materialnih pogojev predvsem na podlagi sprotnega ugotavljanja 
potreb.  
 
STRATEŠKI CILJI FIZIOTERAPEVTIKE 

 
Strateški cilji Fizioterapevtike temeljijo na razvoju zavoda kot znanstveno-raziskovalne in 
pedagoške institucije. Celotna uspešnost doseganja ciljev se meri z uspešnostjo realizacije 
kratkoročnih ciljev. 
 

Dolgoročni cilji v obdobju 2020–2025 
Dolgoročni cilji Fizioterapevtike do leta 2025 so naslednji: 
Cilj 1: razvijanje študijskih programov,  
Cilj 2: zagotavljanje in izboljševanje kakovosti delovanja zavoda, 
Cilj 3: povezovanje z domačimi in tujimi pedagoškimi in raziskovalnimi inštitucijami, 
Cilj 4: krepitev raziskovalne dejavnosti, 
Cilj 5: družbeno odgovorno delovanje in tvorno sodelovanje z okoljem, 
Cilj 6: promocija zavoda v domačem okolju in tujini. 
 

Kratkoročni cilji v letu 2023 
V skladu z dolgoročnimi cilji Fizioterapevtike so v letu 2023 opredeljeni naslednji kratkoročni 
cilji: 
Cilj 1: krepitev in razširitev izvajanja drugostopenjskega bolonjskega študijskega programa 
Gibalna rehabilitacija, 
Cilj 2: priprava doktorskega študijskega programa,  
Cilj 3:  širitev seminarske, kongresne in sorodnih dejavnosti, 
Cilj 4: nadaljevanje razvoja znanstveno-raziskovalnega dela, 
Cilj 5: povezovanje z zunanjimi deležniki na področju znanstveno-raziskovalnega dela in 
pedagoškega sodelovanja, 
Cilj 6: nadgrajevanje promocije Fizioterapevtike in njenih dejavnosti,  
Cilj 7: ustanovitev zasebne fizioterapije Fizioterapevtika, 
Cilj 8: organizacija preventivnih programov in vadb, 
Cilj 9: Izmenjave študentov in učiteljev v okviru Erasmus+ listine. 
 
 


